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СОГЛАСОВАНО: 

Перспективное 

10-тм дневное меню д,111 обесnечени11 платным rор11чим питанием обучающихся 7S рублей 

Меню составлено на основании: 

Сборник рецептур н кулинарных изделий Д/1Я предприятий общественного питания при общеобразовательных школах/ Под ред. В.Т. Лапшиной. - М.: 
Хлебпродинформ, 2004. - 640с. 

Сборник рецептур блюд и кулинарнык изделий Д/1Я обучающихся образавательных организацийСборник технических нормативов. ФГФУ НЦЗД Минздрава России, 
НИИ ГиОЗДнП / под редакцией член-корр. РАН, д.м.н., профессора В.Р. Кучмы - М.: Издатель Научный центр здоровья детей, 2016. - 560 с. 

Сборник рецептур на продукцию Д/1Я обучающихся во всех образовательных учреждениях/ Под ред. М.П. Могилького и В.А. Тутельяна. - М.:ДеЛи плюс, 2011. -
544с. 

Таблицы химического состава и калорийности российских продуктов питания: Справочник. - М.: ДеЛи принт, 2008. - 27бс. Скурихин И.М., Тутельян В.А. 

Сагалаева И.Ю.

Директор

"02"сентября 2024г.






















