
Охрана здоровья обучающихся в лицее включает в себя: 
 

• оказание первой медико-санитарной помощи в порядке, установленном 
законодательством в сфере охраны здоровья; 

• организацию питания обучающихся; 
• определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул; 
• пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 
• организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культуры и спортом; 
• прохождение обучающимися в соответствии с законодательством РФ периодических 

медицинских осмотров и диспансеризации; 
• профилактику и запрещение курения, употребление алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и 
других одурманивающих средств; 

• обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в учреждении; 
• профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в учреждении; 
• проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

Лицей при реализации образовательных программ создает условия для охраны здоровья 
обучающихся, в том числе обеспечивает: 

• текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся; 
• проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации; 
• соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 
• расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

организации в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 
Медицинское обслуживание 
В лицее имеется лицензированный медицинский кабинет. Согласно Договору медицинское 

обслуживание обучающихся осуществляют сотрудники (врач-педиатр и фельдшер) ГБУЗ «Урюпинская 
центральная районная больница имени В.Ф.Жогова» - Детская поликлиника. 

Согласно утвержденному плану проводятся: 
- организация доврачебного этапа проф. осмотра учащихся по скрининг-программе, 
- организация педиатрического этапа профилактического осмотра школьников с комплексной 

оценкой состояния здоровья учащихся, назначение им лечебно-оздоровительных мероприятий, 
- плановая вакцинация обучающихся в рамках национального календаря профилактических 

прививок, 
-оказание при необходимости неотложной медицинской помощи школьникам во время учебного 

процесса, 
-мониторинг физического развития и состояния здоровья учащихся в течение учебного года, 
-проведение санитарно-просветительской работы среди учащихся, родителей, педагогического 

коллектива, 
- проведение гигиенического воспитания с обучающимися лицея по проблеме профилактики 

стоматологических заболеваний. 
Целью работы социально-психологической службы лицея является системное сопровождение 

образовательного процесса как условия повышения качества образовательной деятельности лицея, 
формирования и развития физиологического, психологического и социального здоровья участников 
образовательного процесса. 

Задачи: 
Обеспечить социально-психологическое сопровождение и поддержку индивидуально-личностного 

развития обучающихся на всех этапах возрастного развития; 
Содействовать педагогическому коллективу лицея в гармонизации социально-психологического 

климата; 
Способствовать повышению социально-психологической культуры и психологической 

компетентности всех участников образовательного процесса; 
Участвовать в развитии психологически безопасной образовательной среды, ориентированной на 

усвоение обучающимися общественно одобряемых моделей поведения, активной жизненной позиции; 



Обеспечивать психологическое сопровождение компетентного выбора личной жизненной 
стратегии. 

Выстраивать систему профилактики и преодоления отклонений в социальном и психологическом 
здоровье и личностном развитии обучающихся; 

Участвовать в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной 
деятельности специалистов лицея; 

Содействовать распространению и внедрению в практику образовательной деятельности лицея 
новейших достижений в области педагогической и возрастной психологии. 

Для реализации поставленных задач социально-психологической службой лицея была 
организована работа по следующим направлениям: 

Диагностическое; 
Коррекционно-развивающее; 
Просветительское; 
Консультативное; 
Методическое. 
Профилактическое; 
Охранно-защитное. 
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